& Montanhas

TRILHAS & MONTANHAS

Correr e Caminhar & Montanhas

ESPORTES

ESPORTES TR EIN A’O
CACHOEIRA do SUL
Sicredi

Data: 16/02/25 (Domingo) Cidade: Cachoeira do Sul / RS

Local: ULBRA - Campus Cachoeira do Sul
Rua Martinho Lutero, 301 / Bairro Universitario — Cachoeira do Sul - RS

Horario: 07:45 horas

1 — DISTANCIAS:

1.1 - Corrida e Caminhada - 3 Km (Percurso Sinalizado)

Corrida : Idade 16 anos + // Caminhada : Idade 12 anos +
1.2 - Corrida e Caminhada - 6 Km (Percurso Sinalizado)

Corrida : Idade 16 anos + // Caminhada : Idade 12 anos +

1.3 —= Corrida - 13,5 Km (Percurso Guiado)

Corrida : Idade 18 anos +

2 = Apoio

* SICREDI * ULBRA * Youmovin — Inscricoes

* MURILO RIOS - Treinamento & Condicionamento Fisico

3 - INFORMACOES

E-mail: contato@youmovin.com.br Telefone/Whats: (51) 99992-4242

4 — Promocao e Realizacao

- Trilhas & Montanhas ESPORTES (CNPJ 15247946/0001-24)

* RT: Luis L. Grassel (CREF 9.564-G/RS) / Gabriel B. Gasparotto (Acad. Ed. Fisica)


mailto:contato@youmovin.com.br

7 — TERMO de RESPONSABILIDADE e USO de

IMAGEM

TERMO DE RESPONSABILIDADE e USO DE IMAGEM

Por ocasidao de minha participagdo no Irilhas & Montanhas CORRER e CAMINHAR
TREINAO Cachoeira do Sul/RS, em 16 de Fevereiro de 2025.

Declaro que estou apto a participar do evento mencionado acima, onde sou
inteiramente responsavel pela minha integridade fisica no que diz respeito a minha
aptidao fisica para a pratica de esportes, isentando os organizadores, entidades
patrocinadoras e demais membros dos eventos de toda e qualquer
responsabilidade por acidentes que venham a ocorrer causados por doencas

cronicas dentro das atividades dos eventos.

Declaro ainda compreender que a modalidade esportiva “Corrida em Trilhas e
Caminhada em Trilhas”, sao atividades esportivas de natureza, nas quais
apresentam risco de acidentes e até de morte, devido aos iniUmeros obstaculos,

dificuldades e aspectos meteoroldgicos, inerentes do ambiente “Natureza”.

Declaro ainda compreender, por se tratar de percursos de deslocamento
em areas de natureza, areas rurais e de dificil acesso, o atendimento de
urgéncia e emergéncia, caso seja necessario, podera ser demorado e
lento.

Dessa forma, estou ciente das regras, normas do evento, concernentes ao esporte.
Por fim, declaro estar ciente de que se houver algum impedimento médico ou fisico
para a participagcao da competicao, deverei levar tal fato ao conhecimento do
organizador, se abstendo da participacao no evento esportivo em questao.
Outrossim, outorgo todos os direitos de minha imagem para divulgagao nos meios
de comunicacao (midias) concernentes a este evento, e demais promogcoes
esportivas realizadas pelo (CNP]J 15247946/0001-24 - L&E Eventos), sem
nenhuma compensacao financeira, sendo desnecessaria, para tanto qualquer outra

permissao verbal ou escrita.



